


Parte prima SESSIONI TEMATICHE

Lunedì 3 maggio 2021
10.00-13.00 ST1 Il futuro della disabilità: come costruirlo. 
La bellezza della vita
A cura della Fondazione Sacra Famiglia e della Fondazione Maffi

15.00-18.00 ST2 Salute mentale 
A cura del Tavolo per la salute mentale UNPS-CEI

Martedì 4 maggio 2021
10.00-13.00 ST3 Il futuro della riabilitazione 
e dell’assistenza per pazienti cronici
A cura della Fondazione Don Gnocchi

15.00-18.00 ST4 Covid 19 - Minori: dipendenze e disagio 
psichico
A cura della FICT

Mercoledì 5 maggio 2021
10.00-13.00 ST5 Autismo e relazioni: tracciare insieme 
percorsi di crescita della persona
A cura del Tavolo per l’Autismo UNPS-CEI

15.00-18.00 ST6 La riabilitazione psichiatrica in tempo 
di pandemia
A cura della Provincia Lombardo-veneta dei Fatebenefratelli

Giovedì 6 maggio 2021
10.00-13.00 ST7 Farmaci 
A cura del Banco Farmaceutico

15.00-18.00 ST8 Dalla parte dei bambini. La riabilitazione 
in età evolutiva: evidenze - competenze - contesti 
A cura della Fondazione La Nostra Famiglia

Venerdì 7 maggio 2021
10.00-13.00 ST9 Sull’ospitalità in hospice
A cura del Tavolo Hospice UNPS-CEI

15.00-18.00 ST10 I Diaconi In Pastorale della Salute: 
espressione di vocazione di una Chiesa che Serve
A cura del tavolo per il Diaconato UNPS-CEI

Sabato 8 maggio 2021
10.00-13.00 ST11 Educazione al digitale opportunità 
e fattori di rischio
A cura dell’UNPS, US, UF - CEI

15.00-18.00 ST12 La spiritualità nel tempo della malattia
A cura dell’AIPAS

Lunedì 10 maggio 2021
10.00-13.00 ST13 Sul tema della prevenzione
A cura dell’Istituto Auxologico di Milano

15.00-18.00 ST14 Vita nascente: le ragioni di una priorità
A cura dell’ADVCM

Parte seconda SESSIONE PLENARIA

MARTEDÌ 11 MAGGIO

15.00 Preghiera d’apertura
Mons. Paolo Martinelli Vescovo ausiliare di Milano

Saluti istituzionali
Giuseppe Sala Sindaco di Milano

Attilio Fontana Presidente Regione Lombardia

Mons. Carlo Maria Redaelli  
Presidente della Commissione Episcopale Carità e Salute della CEI 

15.30 Indirizzo di benvenuto
Don Massimo Angelelli

 I Sessione LA QUESTIONE

15.45 Gustate e vedete. La bontà passa per i sensi
Mons. Luca Bressan Vicario di settore dell’Arcidiocesi di Milano

16.10 Il rifiuto della vita
Silvano Petrosino Professore di Filosofia morale e di Filosofia 
della comunicazione Università Cattolica di Milano

16.40 Pausa



 II Sessione IL BUONO NELLE RELAZIONI

17.00 Hai tenuto da parte il vino buono finora
Don Giovanni Cesare Pagazzi Professore ordinario di teologia 
presso il Pontificio Istituto Teologico Giovanni Paolo II per le Scienze 
del Matrimonio e la Famiglia, Città del Vaticano

17.25 La cura delle relazioni diventa risposta ai bisogni 
del sofferente
Luigina Mortari Professore ordinario di pedagogia generale 
e sociale presso il Dipartimento di Scienze Umane di Verona

17.45 Conclusioni

MERCOLEDÌ 12 MAGGIO

15.00 Intervento 
Mons. Mario Delpini Arcivescovo di Milano

 III Sessione LA PERDITA DEL GUSTO
Introduzione ai lavori

15.20 Paura del cibo, paura del mondo: i disordini alimentari 
un’epidemia moderna
Laura Dalla Ragione Psichiatra e psicoterapeuta, è direttore 
della rete DCA USL 1 dell’Umbria

15.40 Il disgusto per la vita. Il suicidio
Maurizio Pompili Professore Ordinario di Psichiatria, Responsabile 
del Servizio per la Prevenzione del Suicidio

16.00 Illusione del gusto. Alcolismo e fallimento 
Luigi Colusso Medico, psicoterapeuta, facilitatore di C.A.T. 
(Club alcolisti in trattamento)

16.20 Pausa

16.30 La vita che va in fumo: il tabagismo
Roberta Pacifici Direttore Centro Nazionale Dipendenze e Doping 
Direttore Osservatorio Fumo, Alcol e Droga – OSSFAD - Istituto 
Superiore di Sanità

16.50 L’abuso di sostanze
P. Matteo Tagliaferri Responsabile Comunità In dialogo

17.10 La violenza verbale come rottura della relazione 
Stefano Pasta Centro di Ricerca sull’Educazione ai Media, 
all’Innovazione e alla Tecnologia (CREMIT) dell’Università Cattolica

17.30 Video-testimonianza

17.40 Chiusura della sessione

GIOVEDÌ 13 MAGGIO

15.00 Input spirituale –Video

 IV Sessione VERSO LA PIENEZZA DEL GUSTO
Introduzione ai lavori

15.15 L’Eucaristia cibo per la vita   
Mons. Franco Giulio Brambilla Vescovo di Novara

15.45 Seduti al banchetto celeste. 
Le speranze e la speranza escatologica
P. Bernardo Francesco Maria Gianni Benedettino, 
Abate di San Miniato al Monte - Firenze 

16.15 Pausa

16.30 Beato chi ha fame e sete di giustizia. 
A nessuno manchi la consolazione
Livia Pomodoro Giurista, già Presidente del Tribunale di Milano, 
Referente Arcidiocesi di Milano per la Tutela dei minori

17.00 Conclusioni 
Don Massimo Angelelli

17.30 Preghiera dei luoghi della cura
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PRESENTAZIONE DEL CONVEGNO
Nel cammino alla riscoperta del significato che i 
sensi possono offrire alla pastorale della salute, 
dopo aver affrontato la vista e il tatto, il Convegno 
di Milano affronta il tema del gusto.
Sedersi alla stessa tavola, oltre che ad assapora-
re insieme il cibo, vuol dire condividere la propria 
vita. Per lasciare una traccia della sua presenza nel 
mondo attraverso i secoli, il Signore Gesù scelse un 

banchetto simbolo di un sacrificio dal quale nasce 
la fraternità. La pastorale della salute recupera, 
con questo appuntamento, lo spirito fondamen-
tale della sua missione: riportare tutti ad un’unica 
mensa. Insieme ritrovare quel gusto per la vita che 
rende forti nell’affrontare le avversità. La cura del-
le buone relazioni che diventano sananti è lo stru-
mento per realizzare questo obiettivo. 


